
ご高齢者向けのお弁当を開始して8年目、食の安全、食育、貧困等
様々な社会問題が有ります。一つ一つの問題に地域で取り組んでいく
事が重要です。 
 
街の小さな食堂、お弁当屋さんが出来る事は僅かですが、地域の皆さ
んに御支援や御協力を頂きながら、出来るだけ安価で安心なお食事
をご提供できるように取り組んでいます。 
 

ご高齢者向け健康管理食（日替わり）、形態食（下記、左より、通常食、刻み食、  
ミキサー食、ムース食）など、各種ご用意しております。形態食は、お好みや症
状に合わせて詳細な打ち合わせが必要です。 
 

お電話で！まずは無料お試し！ 

Café Bar & Lunch Box スマイル 

ご高齢者向け及び形態食弁当サービス 
247-0007 横浜市栄区小菅ヶ谷4丁目17-9 

電話 : 045-443-7830  ファックス: 045-443-7831   URL: www.dai-show.com 
メールアドレス : bento@dai-show.com 営業時間 （店舗 11:00 – 19:00  日曜・祝日定休） 

ご高齢者向け 
健康管理食 
無料お試し券 

 御芳名       

 御住所           区 

 電話番号    
 御利用中のケアプラザ名    
 ケアマネジャーのお名前    

（切り取り） 

国産
食材
使用 

旨味  
保存料 
不使用 

南魚沼 
笠原農園
コシヒカリ 

各種    
形態食 

8年目 

ご高齢者向けお弁当サービス、1食からお届けして8年目 



週1回の配達でも回数券（有効期限無）使用できます 

スマイルのコンセプトは 
 
＊ 安心な食材の使用・・・食肉類、野菜は国産品を使用。季節により横浜産有機野菜使用。冷凍食品不使用。 
＊ うま味調味料不使用・・・うま味調味料は使用いたしません。基本は昆布・カツオ・乾燥椎茸の「だし」となります。 
＊ 調味料など・・・塩、砂糖、醤油は有機もしくは準ずる商品を使用しています。 
＊ 主食であるお米は、新潟県南魚沼「笠原農園米こしひかり」JAS有機相当米を使用。 
 

メニューに関して 
 
＊ ご高齢者向けには日替わりの健康管理食弁当、形態食は日替わりの健康管理食弁当を基本として調理 
      いたします。形態食の場合は主菜によっては、調理が難しい場合もございますので、メニューを一部 
   変更させていただく場合もございます。メニューは http://www.dai-show.com/smile.html でご確認ください。 
＊ 食べられない食材は事前に申告ください、入れ替えを行います。 
＊ 形態食では、お客様一人ひとりのお好みがあります。お話を伺い、お客様のお好みに合わせます。 
＊ アレルギーに関しては現状対応をしておりません。 
 

価格 (お弁当の種類によってお求めになりやすい価格となっています） 
 

宅配ご注文はお電話で 045-443-7830  

当日昼食9:00 -10:30 夕食16：30まで（形態食は前日12：00まで） 

＊ お車でお越しの際は、店舗横に２台分の駐車場があります。スタッフにご確認ください。  
＊ 店舗でのお持ち帰りも、必ずご予約ください（形態食は必ず前日昼までにご予約ください）。  
＊ 配達時間/昼食：11：00-12：30 夕食17：30－19：00 の時間帯となります。 配達経路、交通状況により、時間の特定はお引き受け  

出来ない場合があります。  

＊ お弁当の配達は、平日・土曜日です。御注文の数量により休日の配達もいたします。ご相談ください。  

＊ 食中毒防止のためお弁当は到着後2時間以内に お召し上がりください。直射日光のあたる場所、極端に湿度の高い場所等に保管しない  
でください。  

＊ 一つからの無料配送は横浜市栄、戸塚、港南区の指定区域内のみ（店舗より概ね3キロ圏内）です。  
＊ 横浜市内であればサービス区域外でも合計10食以上であれば対応をいたしますので、ご連絡ください。（保土ヶ谷区・青葉区・港北区など）  
＊ このチラシは2021年9月より適用いたします。  

ご高齢者向け健康管理食         スモールサイズ           お惣菜のみ 

  ご飯の量 1回のみの御注文 回数券(11回分) 

 健康管理食（普通サイズ） 200g 650円 6,500円 

 健康管理食（スモールサイズ） 100g 550円 5,500円 

 健康管理食（お惣菜のみ） 無 無 4,500円 

 形態食弁当 200g 650円 6,500円 

＊上記価格は消費税込みの価格です 

http://www.dai-show.com/smile.html�
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ご高齢者向けのお弁当を開始して8年目、食の安全、食育、貧困等様々な社会問題が有ります。一つ一つの問題に地域で取り組んでいく事が重要です。



街の小さな食堂、お弁当屋さんが出来る事は僅かですが、地域の皆さんに御支援や御協力を頂きながら、出来るだけ安価で安心なお食事をご提供できるように取り組んでいます。





ご高齢者向け健康管理食（日替わり）、形態食（下記、左より、通常食、刻み食、　　ミキサー食、ムース食）など、各種ご用意しております。形態食は、お好みや症状に合わせて詳細な打ち合わせが必要です。



お電話で！まずは無料お試し！







		Café　Bar & Lunch Box　スマイル
ご高齢者向け及び形態食弁当サービス
247-0007　横浜市栄区小菅ヶ谷4丁目17-9
電話 : 045-443-7830　 ファックス: 045-443-7831   URL: www.dai-show.com
メールアドレス : bento@dai-show.com　営業時間　（店舗　11:00 – 19:00  日曜・祝日定休）









ご高齢者向け

健康管理食

無料お試し券

		　御芳名		　　　　　

		　御住所　　　　　 		　　　　区

		　電話番号 		　

		　御利用中のケアプラザ名 		　

		　ケアマネジャーのお名前 		　



（切り取り）

国産食材使用

旨味　　保存料

不使用

南魚沼

笠原農園コシヒカリ

各種　　　　形態食

8年目

ご高齢者向けお弁当サービス、1食からお届けして8年目





		週1回の配達でも回数券（有効期限無）使用できます



スマイルのコンセプトは



＊　安心な食材の使用・・・食肉類、野菜は国産品を使用。季節により横浜産有機野菜使用。冷凍食品不使用。

＊　うま味調味料不使用・・・うま味調味料は使用いたしません。基本は昆布・カツオ・乾燥椎茸の「だし」となります。

＊　調味料など・・・塩、砂糖、醤油は有機もしくは準ずる商品を使用しています。

＊　主食であるお米は、新潟県南魚沼「笠原農園米こしひかり」JAS有機相当米を使用。



メニューに関して



＊　ご高齢者向けには日替わりの健康管理食弁当、形態食は日替わりの健康管理食弁当を基本として調理

      いたします。形態食の場合は主菜によっては、調理が難しい場合もございますので、メニューを一部

　　　変更させていただく場合もございます。メニューは http://www.dai-show.com/smile.html でご確認ください。

＊　食べられない食材は事前に申告ください、入れ替えを行います。

＊　形態食では、お客様一人ひとりのお好みがあります。お話を伺い、お客様のお好みに合わせます。

＊　アレルギーに関しては現状対応をしておりません。



価格 (お弁当の種類によってお求めになりやすい価格となっています）



		宅配ご注文はお電話で 045-443-7830　
当日昼食9:00 -10:30 夕食16：30まで（形態食は前日12：00まで）



		＊		お車でお越しの際は、店舗横に２台分の駐車場があります。スタッフにご確認ください。 

		＊		店舗でのお持ち帰りも、必ずご予約ください（形態食は必ず前日昼までにご予約ください）。 

		＊		配達時間/昼食：11：00-12：30　夕食17：30－19：00 の時間帯となります。 配達経路、交通状況により、時間の特定はお引き受け 

				出来ない場合があります。 

		＊		お弁当の配達は、平日・土曜日です。御注文の数量により休日の配達もいたします。ご相談ください。 

		＊		食中毒防止のためお弁当は到着後2時間以内に お召し上がりください。直射日光のあたる場所、極端に湿度の高い場所等に保管しない 

				でください。 

		＊		一つからの無料配送は横浜市栄、戸塚、港南区の指定区域内のみ（店舗より概ね3キロ圏内）です。 

		＊		横浜市内であればサービス区域外でも合計10食以上であれば対応をいたしますので、ご連絡ください。（保土ヶ谷区・青葉区・港北区など） 

		＊		このチラシは2021年9月より適用いたします。 





ご高齢者向け健康管理食　　　　　　　　　スモールサイズ　　　　　　　　　　　お惣菜のみ



		　		ご飯の量		1回のみの御注文		回数券(11回分)

		 健康管理食（普通サイズ）		200g		650円		6,500円

		 健康管理食（スモールサイズ）		100g		550円		5,500円

		 健康管理食（お惣菜のみ）		無		無		4,500円

		 形態食弁当		200g		650円		6,500円

		＊上記価格は消費税込みの価格です						
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